
Die Kursteilnahme ist sowohl für Therapeuten 
als auch für medizinische Laien geeignet. 
 
 

Kursdauer: 
 
Samstag, 1. April 2017, und  
Sonntag, 2. April 2017,  
 
jeweils von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
 
 

Kursentgelt: 
 
190 € je Teilnehmer (ohne Stimmgabeln) 
 

 

Veranstaltungsort 
 
Praxis für Physiotherapie 
Joachim Sailer 
Rheinstraße 55 
55424 Münster-Sarmsheim 
Tel.: 06721/43073 
 
Praxis liegt ganz in der Nähe der katholi-
schen Kirche St. Peter und Paul im Ortsteil 
Münster. 
 
 

Anja Peirick 
Tel.:  06721/992233 
Handy:  0177/1624859 
E-Mail:  Anja.Peirick@gmx.de 
Internet: www.sonuspunktur.de 
IBAN: DE71 5509 0500 00000 8592 12 
BIC: GENODEF 1S01 

 

Anja Peirick 

 

 

Sonuspunktur 
Grundkurs  

 
 
 
 
 
 

1. und 2. April 2017 
 
 
 
 
 
 
 

Anmeldung bitte bis 4 Wochen  
vor Kursbeginn. 
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
 Sonuspunktur 

 
Sonuspunktur (entwickelt aus der Phonopho-
rese) ist eine Anwendungsform, die mit hör-
baren Schwingungsfrequenzen arbeitet und 
dazu Stimmgabeln einsetzt. Genutzt wird da-
bei die Erkenntnis, dass jeder Teil des 
menschlichen Körpers eine bestimmte 
Schwingungsfrequenz hat. Aus den einzel-
nen Frequenzen ergibt sich dann die Ge-
samtfrequenz des Körpers, vergleichbar mit 
einem Orchester mit vielen Instrumenten. 
 
„Falsche“ Frequenzen bei Erkrankung 
 
Bei einer Krankheit schwingt wenigstens ein 
Organ oder Körperteil in einer „falschen“ Fre-
quenz und kann dabei, wie beim Orchester, 
nicht nur den Gesamtklang stören, sondern 
auch andere Organe und Körperteile aus der 
Balance bringen.  
 
Ziel der Stimmgabelanwendung 
 
Ziel der Sonuspunktur ist es daher, die Kör-
perstrukturen wieder in Einklang mit sich 
selbst und ihrer Aufgabe zu bringen, das 
Energiesystem zu stärken und zu harmoni-
sieren sowie die inneren Selbstheilungskräfte 
zu aktivieren.  
 
Dazu werden die Stimmgabeln auf Schmerz-
punkte, Sehnenansätze, Nerven, Muskel- 
und Bindegewebe sowie auf Meridiane, Aku-
punkturpunkte, Chakren, Organe und Re-
flexzonen gesetzt. 

Inhalte des Grundkurses 

 
Theorie 
 

 Was ist Sonuspunktur? 

 Wie handhabe ich eine Stimmgabel? 

 Wirkung der wichtigsten Stimmgabeln 

 Für Sonuspunktur wichtige Grundlagen 
aus der TCM  

 
Praxis 
 

 Leberreinigung 

 Entlastung des Oberkörpers, Erdung 

 Fitnessanwendung 

 Chronische Erkrankungen, Schwäche 

 Osteoporose 

 Rückenprobleme 

 Schmerztherapie 

 Wirbelsäule 
 

Buchempfehlung 
 
Thomas Künne und Inge Schubert 
 
 
Die heilende Kraft der  
Planetenschwingungen 
 
Verlag:  Mankau 
ISBN:  978-3938396636 
Preis:  17,95 €  

Anmeldung 
 
Nach einer vorläufigen Bestätigung über die 
mögliche Kursteilnahme werde ich die Semi-
nargebühr auf das Konto-Nr. 859 212 bei der 
Sparda-Bank Südwest, BLZ 550 905 00, 
überweisen. Mit Eingang der Seminargebühr 
(190 €) ist ein Platz für mich reserviert. 
 
Die für die späteren Sonuspunktur-Anwen-
dungen erforderlichen Stimmgabeln können 
im Kurs erworben werden. 
 
Ein Rücktritt ist bis 2 Wochen vor Seminar-
beginn möglich. Danach entfällt eine Rück-
zahlung der Seminargebühr, falls ich keinen 
Ersatzteilnehmer stellen kann. 
 
Ich erkenne die o.g. Bedingungen an und 
melde mich verbindlich an für den Sonuspunk-
tur-Grundkurs am 1. und 2. April 2017. 
(Abschnitt bitte abtrennen und mir zusenden.) 

 

Name:   

Straße:   

PLZ/Ort:   

Telefon:   

E-Mail:   

Datum:   

Unterschrift  
 


 


